COMUNE DI URBISAGLIA

b\

Provincia di Macerata

* Menu Scuole ( dell'lnfanzia, Primaria, e Secondariali I° Grado ) per 4 settimane
01/04/2010 A.S. 2009/2010
1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
LUNEDI LUNEDI LUNEDI LUNEDI
Minestrone di verdure ,legumi | Minestra pasta e ceci Riso al ragu Pasta olio mig#no

con pasta

Polpette Pollo panato Polpettone di manzo Arista
Piselli Finocchi o pomodori Piselli Fagiolini
frutta frutta frutta frutta
MARTEDiI MARTEDiI MARTEDiI MARTED:I

Pasta olio e parmigiano Pasta al pomodoro Tortelin prosciutto Pasta e piselli
Tacchino panato Polpette Pomodori arrosto Bastodcesce
Insalata o pomodori Insalata frutta Insalata
frutta frutta Dolce e frutta

MERCOLEDI MERCOLEDI MERCOLEDI MERCOLED:I

Passato di legumi con pasta

Pasta al ragu bianco

sta Rlgpomodoro

Minestra di carne

Mozzarella

Prosciutto crudo

Tacchino panato

Bollitonanzo con salsa

patate arrosto Mais e olive Insalata Patate lesse
frutta frutta frutta frutta

GIOVEDI GIOVEDI GIOVEDI GIOVEDI
Tortellini con prosciutto Pasta al forno Ravidlicdrne Pasta al pomodoro
Verdure Gratinate Bruschetta Galantina o proszicitto Pollo al forno
macedonia di frutta Insalata verdura cotta Insalata

frutta frutta frutta
VENERDI VENERDI VENERDI VENERDI

Pasta al tonno

passato verdure legumi con pBsista con verdure

Pasta all’ortolana

Bastoncini di pesce

Polpettone di tonno

Pesce panat

Polpettone di tonno

piselli

Carote

Carote

Pomodori gratinati

frutta

frutta

frutta

frutta
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